
 

С внеурочкой 

 
Класс: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

  08.00-08.15 
Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 08.20 - 08.50 
Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

1 09.00-09.30 
  Литературное 

чтение 
  Математика  Русский язык   Русский язык Физ.культура Русский язык   География   Химия Физика 

Английский 

язык 
  Математика 

2 09.45-10.15 Русский язык Физ.культура 
  Окружающий 

мир 

  Окружающий 

мир 
Математика   История  

Английский 

язык 
Математика   Химия   Алгебра 

 

Обществозна

ние  

3 10.25-10.55 Физ.культура 
  Окружающий 

мир 
Математика Математика 

Английский 

язык 
  Математика Математика   История  Русский язык 

 

Обществознани

е  

Русский язык 

4 11.05-11.35 
Окружающий 

мир 
  Русский язык  Технология   Технология Русский язык Физ.культура Русский язык 

Английский 

язык 
Математика   Геометрия 

Биология 

/ЭК 

«История 

рус.культуры

» 

5 11.45-12.15 

В/д «Основы 

логики и 

алгоритмики»  

В/д «Основы 

логики и 

алгоритмики»  

В/д 

«Кулинария»  

В/д 

«Кулинария»  
Биология 

Английский 

язык 
Физика Русский язык Физ.культура Литература 

  

География/Э

К 

"Информати

ка" 

6 12.45-13.15 
 В/д «Орлята 

России»  

 В/д «Орлята 

России»  

В/д 

«Подвижные 

игры»  

В/д 

«Подвижные 

игры»  

В/д «Читаем, 

решаем, 

живем»  

Литература  Информатика   ОБЖ Литература История 
Английский 

язык 

7 13.25-13.55   
 В/д «Орлята 

России»  

 В/д «Орлята 

России»  

В/д 

«Занимательна

я биология»  

В/д 

«Занимательна

я биология»  

В/д 

«Финансовая 

грамотность» 

В/д 

«Финансовая 

грамотность» 

Русский язык 

(подготовка к 

ГИА) 

В/д «Говорим 

по-английски»  
Физ.культура 

 8 14.05-14.35 
В/д «Музыка 

без граний»  

В/д «Музыка 

без граний»  

В/д «Музыка 

без граний»  

В/д «Музыка 

без граний»  
  

В/д «Наглядная 

геометрия»  

В/д «3D 

моделирование

»  

Русский язык 

(подготовка к 

ГИА) 

В/д 

«Наследники 

Победы»  

Русский язык 

(подготовка 

к ГИА) 

  14.45-15.15           

В/д 

«Говорим 

по-

английски»  

              

              

  08.30-08.45 
Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

В
то

р
н

и
к
 

1 09.00-09.30 
Литературное 

чтение 
Русский язык Физ.культура Русский язык Русский язык 

  

Обществознани

е 

Русский язык Литература 
Английский 

язык 
Физика История 

2 09.45-10.15 Русский язык 
Английский 

язык 

Литературное 

чтение 
Физ.культура Математика   ИЗО Биология Математика   География   Алгебра Литература 

3 10.25-10.55 Математика Математика Математика 
Литературное 

чтение 
  История    Математика Математика   География Литература   Химия 

Английский 

язык 

4 11.05-11.35 
Динамическая 

пауза  

Литературное 

чтение 
Русский язык 

Английский 

язык 
  Литература Русский язык Литература Математика   История    Геометрия 

Химия/Экон

омика 

5 11.45-12.15   ИЗО Музыка 
Английский 

язык 
Математика Технология   Русский язык   История  Биология Математика 

 

Обществознани
  Математика 



е  

6 12.45-13.15 

В/д 

«Подвижные 

игры»  

В/д 

«Подвижные 

игры»  

В/д «Основы 

логики и 

алгоритмики»  

В/д «Говорим 

по-английски»  
Технология     География Музыка Физика Русский язык Русский язык 

  ЭК 

«Соц.эконом

пробл...»/ЭК"

Информатик

а" 

7 13.25-13.55 
В/д «Звонкая 

капель»  

В/д «Звонкая 

капель»  

В/д «Звонкая 

капель»  

В/д «Звонкая 

капель»  

В/д «Основы 

Функционально

й 

грамотности»  

В/д «Говорим 

по-английски»  
  ИЗО Музыка Биология Физ.культура 

Подготовка к 

ГИА 

математика 

8 14.05-14.35 
    

В/д «Не хуже 

дедов»  

В/д «Основы 

функционально

й 

грамотности»  

В/д «Легкая 

атлетика»  

В/д «Легкая 

атлетика»  

Подготовка к 

ГИА 

математика 

В/д 

«Профессионал

ьные пробы»  

Подготовка к 

ГИА 

0бщество/Хи

мия/информа

тика 

  14.45-15.15         

Подготовка к 

ГИА 

информатика 

В/д 

«Подготовка 

химия»  

 

              

              

              

  08.30-08.45 
Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

С
р

ед
а 

1 09.00-09.30 
Литературное 

чтение 
   Родной язык    Родной язык    Родной язык   ОДНКНР Биология Русский язык Русский язык Физика 

Английский 

язык 
  Математика 

2 09.45-10.15 Русский язык Математика Математика Математика Русский язык Русский язык 
Английский 

язык 
Математика История    Алгебра 

   Русский 

язык 

3 10.25-10.55 Математика   ИЗО   ИЗО 
Литературное 

чтение 
Математика   Математика Математика Физ.культура 

Английский 

язык 
Литература 

  Химия/ЭК 

«История 

рус.культуры 

4 11.05-11.35 
Окружающий 

мир 
Русский язык Русский язык Русский язык   ИЗО 

Английский 

язык 
Физ.культура   Химия Математика 

 

Обществознани

е  

  Математика 

5 11.45-12.15 Физ.культура 
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
  ИЗО 

Английский 

язык 
  Технология Математика Родной язык 

  

Обществознани

е 

Вероятность и 

статистика 

  

Биология/Пр

аво 

6 12.45-13.15 

В/д 

«Занимательна

я математика»  

В/д 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем:…»  

В/д 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем:…»  

В/д «Основы 

логики и 

алгоритмики»  

   Родной язык   Технология   География 

  

Обществознани

е 

Физ.культура 

ЭК «Биология 

растений…»/Э

К «Науч.основ. 

информатики» 

  Астрономия 

7 13.25-13.55 

В/д 

«Кукольный 

театр»  

В/д 

«Кукольный 

театр»  

В/д 

«Кукольный 

театр»  

В/д 

«Кукольный 

театр»  

В/д «Читаем, 

решаем, 

живем»  

В/д «Роботы 

для нас»  

  

Обществознани

е 

Английский 

язык 
  ОБЖ   География Физ.культура 

8 14.05-14.35         
В/д «Роботы 

для нас»  

В/д «Не хуже 

дедов»  

В/д «Физика в 

задачах…»  

В/д «Говорим 

по-английски»  

Общество/хими

я (подготовка к 

ГИА) 

В/д 

«Финансовая 

грамотность» 

Русский язык 

(подготовка 

к ГИА) 

  14.45-15.15       
В/д «Говорим 

по-английски»  

В/д «Школьное 

медиа»  

В/д «Наглядная 

геометрия»  

В/д 

«Спортивный 

клуб «Факел»»  

Биология/лит

ература 

(подготовка 

к ГИА) 

              

              

              

              



  08.00-08.15 
Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

  08.20 - 08.50  
В/д «Говорим 

по-английски»  

В/д «Говорим 

по-английски»  
 Физ.культура 

«Россия – мои 

горизонты» 

«Россия – мои 

горизонты» 
«Россия – мои 

горизонты» 
«Россия – мои 

горизонты» 
«Россия – мои 

горизонты» 
«Россия – 

мои 

горизонты» 

Ч
ет

в
ер

г 

1 09.00-09.30 
Литературное 

чтение 

  Окружающий 

мир 

Английский 

язык 
Физ.культура   Литература   История  Родной язык Русский язык Математика   Геометрия 

   ЭК 

"Право:ОПК

»../ЭК 

"Страноведе

ние." 

2 09.45-10.15 Русский язык 
Английский 

язык 

  Окружающий 

мир 

  Окружающий 

мир 
Биология Русский язык Физика   География  Информатика   ОБЖ Литература 

3 10.25-10.55 Математика Технология Русский язык Русский язык Математика   Математика Биология 
Английский 

язык 
Математика Русский язык 

Обществозна

ние  

4 11.05-11.35 
Динамическая 

пауза  
Русский язык 

Литературное 

чтение 

Английский 

язык 
  Русский язык Родной язык Математика Биология Литература История   Математика 

5 11.45-12.15  Технология 
Литературное 

чтение 
Физ.культура 

Литературное 

чтение 
  География Литература Технология Математика Биология 

Индивид.проек

т 

Английский 

язык 

6 12.45-13.15 
В/д «Читаем 

вместе»  

В/д 

«Занимательна

я математика»  

В/д «Я-

исследователь»

  

В/д «Геометрия 

вокруг нас»  

В/д «Говорим 

по-английски»  
Физ.культура Технология   История  Родной язык Физика 

География/И

нформатика 

7 13.25-13.55         В/д «РДДМ»   В/д «РДДМ»  

В/д «3D 

моделирование

»  

В/д «Бери и 

делай»  

Подготовка к 

ГИА 

математика 

Биология  ОБЖ 

8 14.05-14.35             
В/д «Бери и 

делай»  
 

В/д «Говорим 

по-английски»  

В/д «Говори и 

пиши 

правильно»  

Подготовка к 

ГИА 

0бщество/би

ология 

  14.45-15.15          
В/д 

«Волейбол»  

В/д 

«Волейбол»  

              

              

              

  08.30-08.45 
Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

Урок 

безопасности 

П
я
тн

и
ц

а
 

1 09.00-09.30 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
Английский 

язык 
Русский язык Литература Физ.культура Физика Информатика 

  

Биология/Пр

аво 

2 09.45-10.15 Математика 
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Музыка   История  

Английский 

язык 
Математика Литература   Химия   Алгебра 

  Русский 

язык  

3 10.25-10.55  Музыка Математика Математика Математика   Русский язык   Математика 
Английский 

язык 
Математика   История  Литература 

Химия/Экон

омика 

4 11.05-11.35 
   Родной язык 

(русский) 
Физ.культура Музыка   ОРКСЭ Математика Литература Русский язык   Химия Математика 

 

Обществознани

е  

  Математика 

5 11.45-12.15 
 В/д 

«Кулинария»  

   В/д 

«Кулинария»  

В/д «Я-

исследователь»

  

В/д «Геометрия 

вокруг нас»  
Музыка   ОДНКНР Физ.культура Физика 

Английский 

язык 

  ЭК "Живой 

организм»/ЭК 

"Осн.вопросыи

форм. и ИКТ" 

История 

6 12.45-13.15 
В/д «Говорим 

по-английски»  
  

В/д 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем:…»  

  Литература Музыка   История    Информатика Русский язык Физ.культура Литература 

7 13.25-13.55 
В/д «Музыка 

без граний»  

В/д «Музыка 

без граний»  

В/д «Музыка 

без граний»  

В/д «Музыка 

без граний»  

В/д «Хоровое 

пение»  

В/д «Хоровое 

пение»  

В/д «Хоровое 

пение»  
Технология   География 

Английский 

язык 
Физ.культура 

8 14.05-14.35         
Подготовка к 

ГИА 

В/д «Секреты 

математики»  

Подготовка к 

ГИА 



география/биол

огия/литератур

а 

математика 

  14.45-15.15          

В/д 

«Зрительский 

марафон»  

В/д 

«Зрительски

й марафон»  

              

              

  Класс: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 


