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1.  Общие положения 

1.1. В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования основная образовательная 

программа среднего  общего образования реализуется МАНОУ «ОК 

«Слобожанщина» и через внеурочную деятельность.  

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования обучающимися  10-11 классов.  

Достижение цели внеурочной деятельности обеспечивается решением  

следующих задач:  

 оптимизация учебной нагрузки обучающихся;  

 включение каждого ребенка в учебно-познавательную и 

творческую деятельность;  

 стимулирование развития среднего школьника как активного, 

самостоятельного и творческого деятеля в социуме; 

 формирование базовых компетентностей  школьников 

 раннее выявление интересов, склонностей, способностей, 

возможностей обучающихся в различных  видах деятельности. 

1.2.План внеурочной деятельности среднего общего образования МАНОУ 

«ОК «Слобожанщина» на 2022-2023 учебный год разработан на основе 

следующих документов: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273 – ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 

года №373,  в редакции приказов от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 

18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 31.12.2015г. №1576); 

    Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29 декабря 2010 года №189,  с изменениями от 29.06.2011 г. 

№ 85, от 25.12.2013 № 72, от 24.11.2015 № 81); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года  (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-

р); 

  Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15,  в редакции 

протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию); 

  Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011г. №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного  стандарта среднего общего 

образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 

декабря 2015 года № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ»; 

 Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 
(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 



 Методические письма Белгородского регионального института 

повышения квалификации и переподготовки специалистов о 

преподавании предметов на 2022-2023 учебный год;  

 Устав МАНОУ «ОК «Слобожанщина»; 

  Основная образовательная программа среднего общего образования 

МАНОУ «ОК «Слобожанщина»;  

 Положение об организации внеурочной деятельности в МАНОУ «ОК 

«Слобожанщина»; 

1.3.Внеурочная деятельность организуется в соответствии с запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей)  по 

направлениям развития личности: духовно-нравственное, 

познавательно-исследовательское, художественно-эстетическое, 

экологическое, туристско-краеведческое, оздоровительно-спортивное   
в формах,  отличных от классно-урочной. 

1.4. Содержание и особенности организации внеурочной деятельности 

на ступени основного общего образования регламентируется планом 

внеурочной деятельности, который, наряду с учебным планом, является 

организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы основного общего образования. 

 

План внеурочной деятельности МАНОУ «ОК «Слобожанщина» 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объѐм 

внеурочной деятельности для обучающихся на ступени основного общего 

образования.  

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

духовно-нравственное, познавательно-исследовательское, 

художественно-эстетическое, экологическое, спортивно- 

оздоровительное . 

Экологическое направление реализуется посредством сотрудничества с 

социальными партнерами. 

1.5. В школе реализуется оптимизационная модель внеурочной 

деятельности, которая опирается на использование потенциала 

образовательного учреждения. 

2. План внеурочной деятельности МАНОУ «ОК «Слобожанщина» 

на 2022-2023 учебный год 

План внеурочной деятельности в образовательном учреждении 

рассчитан на 34 учебных недели . Количество часов не более 1750 часов за 

пять лет, не более 350 часов за год. Внеурочные занятия включены в 

нелинейное расписание. При проведении отдельных занятий предусмотрено 

объединение в разновозрастные группы или группы по интересам. 

Внеурочная деятельность в образовательном учреждении организовывается в 

течение учебного года с соблюдением каникулярного времени. Занятия 

проводятся в учебные дни с понедельника по пятницу, не более 2-х занятий в 

день. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет не 

более полутора часов в день (40 минут) - для обучающихся ступени 

основного общего образования (5-9 классы). Сумма недельных часов по 

внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю (на класс).  

 

 



 

 

3. Сетка часов недельного плана внеурочной деятельности  на 2022-2023  

учебный год 

3.1. Сетка часов плана внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный 

год(недельный) 

направленность Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

Духовно-нравственная  «Школа 

нравственногсти» 

2 

«Разговоры о важном» 1 

«Литературная 

гостиная»  

2 

Познавательно-

исследовательская 

«Говорим по-

английски» 

4 

«Языки 

программирования» 

2 

«Человек и его 

здоровье» 

2 

«Компьютерный 

дизайн» 

2 

«Подготовка к ЕГЭ 

(русский язык, 

математика, 

обществознание» 

6 

Художественно-

эстетическая 

«Школьное медиа» 2 

«Школьное радио» 2 

Туристско-

краеведческая 

«Туризм» 2 

Спортивно- 

оздоровительная 

«Баскетбол» 2 

«Легкая атлетика» 2 

 

 

Формы работы внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 

- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров 

- деятельность ученических сообществ, 

- клубы по интересам, 

-встречи, 

- профессиональные пробы, ролевые игры, 

- реализация проектов, 

- кружки, 



- походы и т.п. 

 Предметом анализа и оценки становятся следующие аспекты:  

- включенность обучающихся в систему внеурочной деятельности и 

активность (мониторинг социальной активности); 

 - соответствие содержания и способов организации внеурочной 

деятельности принципам системы; 

 - ресурсная обеспеченность процесса функционирования системы 

внеурочной деятельности учащихся. 
 

 


